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DIA 8 DE SETEMBRO DE 2016, 5° FEIRA

Abertura do Secretariado. Entrega de Documentacdo.

Mesa Redonda: INSUFICIENCIA CARDIACA

Presidente: Dr. Mariano Pego (ciuo)

Moderadores: Dr. Nuno Lousada (cHLN, EPE, Hosp. Pulido Valente, Lisboa),

Dra. Fatima Franco (cuc)

a) A importancia das co-morbilidades, anemia

Dr. Nuno Lousada (CHLN, EPE, Hosp. Pulido Valente, Lisboa)

b) No diabético, o que é diferente?

Dra. Mdnica Seidi (HSEIT, Angra do Heroismo)

¢) Indicacdo para anti-coagulacdo continua off label, apds as guidelines de 2016?
sessdo interativa com televoter

Dr. Lénio Couto (HsEr, Angra do Heroismo), Dr. Vergilio Schneider (xsei, Angra do Heroismo)

Conferéncia: 10 ANOS DE UMA UNIDADE DE TRATAMENTO DE INSUFICIENCIA CARDIACA
AVANCADA: A EXPERIENCIA NACIONAL DE UM CENTRO DE REFERENCIA

Presidente: Dr. Paisana Lopes (HsEiT, Angra do Heroismo)

Preletora: Dra. Fatima Franco (cHuc)

SESSAO DE ABERTURA DA VI BIENAL DE CARDIOLOGIA DA TERCEIRA

Intervalo

Conferéncia: ANGINA DE PEITO ESTAVEL: DAS GUIDELINES A PRATICA CLINICA.
0 PAPEL DA RANOLAZINA (Apoio Menarini)

Presidente: Dr. Mariano Pego (cHuc)

Preletor: Dr. Vergilio Schneider (user, Angra do Heroismo)

Conferéncia: TRATAMENTO DA IC, NOVOS PARADIGMAS (Apoio Novartis)
Presidente: Dr. Vergilio Schneider (user, Angra do Heroismo)
Preletora: Dra. Fatima Franco (ciuc)

Conferéncia: DIABETES, OBESIDADE E RISCO CARDIOVASCULAR
Presidente: Dr. Décio Pereira (Hosp. br. Nélio Mendonca, Funchal)
Preletor: Prof. Doutor Pedro von Hafe (us)/rmup)

Fim das sessoes do 1° dia
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DIA 9 DE SETEMBRO DE 2016, 6° FEIRA

09h00 Mesa Redonda: CONTROLO DAS DISLIPIDEMIAS, UM FATOR DECISIVO
NO TRATAMENTO DA DOENCA CORONARIA?
Presidente: Dr. Alberto Mello e Silva (cHLo, ePE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa)
Moderadores: Dr. Paisana Lopes (HsErT, Angra do Heroismo),
Dr. Fernando Melo (Hoes, Ponta Delgada)
a) Guidelines e a nossa real pratica didria
Dra. Renata Gomes (HsEIT, Angra do Heroismo)
b) Dislipidemia aterogénica: 0 que sabemos, e o que ainda estd por fazer
(Apoio Mylan)
Dr. Vergilio Schneider (userm, Angra do Heroismo)

09h45 Conferéncia: DISLIPIDEMIA, “LOWER IS ALWAYS BETTER” MITO OU REALIDADE?
IMPORTANCIA DA INIBICAO PCSK9 (Apoio Amgen)
Presidente: Dr. Mariano Pego (cuc)
Preletor: Dr. Alberto Mello e Silva (cHLo, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa)

10h15 Conferéncia: CAL(IFI(AgﬁES VASCULARES NA DOENCA RENAL CRONICA:
DIAGNOSTICO E CONSEQUENCIAS CLINICAS
Presidente: Dra. Rute Couto (s, Angra do Heroismo)
Preletor: Prof? Doutora Teresa Adragao (cHLo, epE, Hospital de Sta. Cruz, Camnaxide)

10h45 Intervalo - Sessdo de Posters, na Exposicao
Jl:lfi Posters: Dr. Miguel Mendes (CHLO, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide),
Dr. Mariano Pego (cuc), Prof. Doutor Pedro Adragao (cuLo, Hosp. santa Cruz, Camaxide)

11h30 Conferéncia: ANTICOAGULACAO: DADOS DA VIDA REAL (Apoio Bayer)
Moderador: Dr. Vergilio Schneider (HSEIT, Angra do Heroismo)
Preletora: Dra. Silvia Monteiro (cHuc)

12h00 Mesa Redonda: ARRITMIAS, FA
Presidente: Dr. Miguel Mendes (cHLo, EPE, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide)
Moderadores: Prof. Doutor Pedro Adragao (cHLo, e, Hosp. de Sta. Cruz, Camaxide),
Dr. Dinis Martins (Hpes, Ponta Delgada)
Fibrilhacdo auricular, a arritmia mais prevalente no mundo atual
a) 0 que o médico necessita saber
Dr. Francisco Costa (cHLo, EPE, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide)
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DIA 9 DE SETEMBRO DE 2016, 6° FEIRA

b) Ablacao da FA recidivante: quando parar?

Prof. Doutor Pedro Adragao (cHLo, ePE, Hosp. de Sta. Cruz, Caaxide)

¢) Cardiomiopatia hipertréfica, como lidar (score de risco, estudo genético)
Dr. JOﬁO Primo (Centro Hospitalar Gaia/Espinho)

Fim das sessoes da manha

Mesa Redonda: PACING

Moderadores: Dr. Jodo Primo (c. Hosp. Gaia/Espinho), Dr. Dinis Martins (Hoes, Ponta Delgada)
a) (DI subcutaneo, quando? Experiéncia nacional

Dr. DiOgO (avaco (CHLO, EPE, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide)

b) Nos CRT, que técnicas e solucdes temos para optimizacao.

Mais e melhores "responders"

Dr. Pedro Marques (CHLN, EPE, Hosp. Sta. Maria, Lisboa)

¢) Pacemaker sem elétrodos? como implantar e que evidéncia clinica existe?
A Experiéncia Nacional

Dr. DiOgO €avaco (cHLo, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide)

d) Evolucao dos monitores implantaveis e o seu papel no AVC criptogénico
Dr. Carlos Morais (Hosp. or. Fernando Fonseca, Amadora)

Conferéncia: MONITORIZACAO REMOTA E GESTAO DE INFORMACAO
DOS PACIENTES - NOVIDADES? (Apoio Medtronic)

Presidente: Dr. Carlos Morais (Hosp. Dr. Fernando Fonseca, Amadora)
Preletor: Dr. Vergilio Schneider (Hseir, ngra do Heroismo)

Intervalo

Conferéncia: DOENTE COM INDICACAO PARA ANTICOAGULACAOQ ORAL.
PORQUE APIXABAN? (Apoio Pfizer-BMS)

Presidente: Dr. Vergilio Schneider (HSEIT, Angra do Heroismo)

Preletor: Dr. Pedro Marques (CHLN, EPE, Hosp. Sta. Maria, Lisboa)

Conferéncia: TRATAMENTO DA HIPERTENSAO ARTERIAL PULMONAR,
0 QUE TEMOS DE INOVACAO NOS ULTIMOS 2 ANOS

Presidente: Dr. Vergilio Schneider (xser, Angra do Heroismo)

Preletora: Dr. Graca Castro (ciuc)

Fim das sessoes do 2° Dia
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DIA 10 DE SETEMBRO DE 2016, SABADO

Mesa Redonda: HEMODINAMICA, ENFARTE DO MIOCARDIO COM SUPRA
DESNIVELAMENTO DE ST, UMA LUTA CONTRA 0 TEMPO

Moderadores: Prof. Doutor Henrique Cyrne Carvalho (c. Hosp. do Porto, Hosp. Santo Anténio),
Dr. Dinis Martins (Hos, Ponta Delgada)

a) Troponina positiva, serd sempre SCA?

Dr. Paisana Lopes (HsEiT, Angra do Heroismo)

b) Sindrome corondrio agudo na RAA: protocolo de atuacdo

Dra. Carina Machado (ubes, Ponta Delgada)

Conferéncia: 0 QUE ACONTECE DEPOIS? DUPLA AA: COMO E ATE QUANDO?
(Apoio AstraZeneca)

Presidente: Dr. Vergilio Schneider (HSEIT, Angra do Heroismo)

Preletor: Prof. Doutor Henrique Cyrne Carvalho (c. Hosp. do Porto, Hosp. Santo Anténio)

Intervalo - Sessao de Posters, na Exposicao
Juri Posters: Dr. Miguel Mendes (cHLo, Hosp. Santa Cruz, Camaxide),
Dr. Mariano Pego (ciu), Prof. Doutor Pedro Adragao (cHio, Hosp. santa Cruz, Camaxide)

Conferéncia: CRITERIOS DE REFERENCIACAO PARA CARDIOLOGIA NO AMBITO
DA MEDICINA FAMILIAR

Presidente: Dr. Miguel Mendes
(CHLO, EPE, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide, Presidente da Soc. Portuguesa de Cardiologia)

Preletor: Dr. Dinis Martins (HDEs, Ponta Delgada)

Mesa Redonda: TECNICAS DE IMAGEM NA CARDIOLOGIA ATUAL:

QUANDO AS SOLICITAR E QUAIS AS MAIS VALIAS PARA 0 DIAGNOSTICO?
Moderadoras: Dra. Renata Gomes (HsElT, Angra do Heroismo),

Dra. Anabela Tavares (HEs, ponta Delgada)

a) ETE, a nossa experiéncia

Dra. Rute Couto (HsEiT, Angra do Heroismo)

b) RMN, em que circunstancias?

Dr. Antonio Ferreira (cHLo, EPE, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide)

¢) Cintigrafia de perfusao miocérdica: indicacdes. Miragem ou realidade para os Acores?
Dr. Jodo Coutinho (Hosp. Arrabida, Gaia)

Fim das sessoes da manha
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DIA 10 DE SETEMBRO DE 2016, SABADO

14h45  Conferéncia: VITAMINA D E SAUDE CARDIOVASCULAR (Apoio Tecnimede)
Presidente: Prof. Doutor Manuel Carrageta (instituto Cardiologia Preventiva de Almada)
Palestrante: Dra. Andreia Fernandes (cxuc)

15h15  Workshop: ALIMENTACAO E CORACAQ
Moderadores: Dr. Mariano Pego (ctuc), Dr. Vergilio Schneider (xser, Angra do Heroismo)
1- A revolucdo industrial e as doencas da abundancia
Prof. Doutor Jacinto Goncalves (Fundagao Portuguesa de Cardiologia)
2- Versao cetogénica da dieta mediterranica
Dr. 1030 Soares (piretor Regional de Satide, Angra do Heroismo)
3- De regresso a floresta: o poder das folhas
Dr. Avelino Ormond (angra do Heroismo)

16h15 Intervalo com elaboracdo de Green Smoothies, em continuacdo do workshop de alimentacao

17h15  Conferéncia: DESPORTO NO DOENTE CARDIACO? MITO OU REALIDADE
Presidente: Dr. JOEIO Soares (piretor Regional de Satde, Angra do Heroismo)
Preletor: Dr. Miguel Mendes (cHLo, epE, Hosp. Santa Cruz, Lisboa)

17h45  Conferéncia de Encerramento: A TERAPEUTICA NO ID0SO E A PREVENCAQ
DA IATROGENIA
Presidente: Dr. Vergilio Schneider (HSEIT, Angra do Heroismo)
Preletor: Prof. Doutor Manuel Carrageta (instituto Cardiologia Preventiva de Almada)

18h15 Sessao de Encerramento.
Avaliacdo dos trabalhos, atribuicao do Prémio "Oliveira Leitao e Pena”
para melhor Poster.
Entrega de Diplomas no Secretariado.
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SESSAO DE POSTERS
Juri Posters: Dr. Miguel Mendes (CHLO, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide),
Prof. Doutor Pedro Adragao (CHLO, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide), Dr. Mariano Pego (CHUC)

DIA 9 DE SETEMBRO DE 2016, 6° FEIRA - 10h45

1 Artéria corondria Unica: a propdsito de um caso clinico

Antdnio Fontes, Sara Ferreira, Catia Serena, Carla Almeida, Carina Machado, Raquel
Dourado, Emilia Santos, Nuno Pelicano, Miguel Pacheco, Anabela Tavares, Fernando Melo,
Dinis Martins

Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada

2 Impacto da doenca corondria na mortalidade por insuficiéncia cardiaca

Antdnio Fontes, Sara Ferreira, Catia Serena, Carla Almeida, Carina Machado, Raquel
Dourado, Emilia Santos, Nuno Pelicano, Miguel Pacheco, Anabela Tavares, Fernando Melo,
Dinis Martins

Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada

3 Estudo comparativo de resposta ao teste de inclinacao entre uma populacao masculina

e uma feminina

Antdnio Fontes, Sara Ferreira, Catia Serena, Carla Almeida, Carina Machado, Raquel
Dourado, Emilia Santos, Nuno Pelicano, Miguel Pacheco, Anabela Tavares, Fernando Melo,
Dinis Martins

Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada

4 Miocardiopatia de Takotsubo
Lara Rei, Cldudia Pires - UCSP S. Miguel - ULS Castelo Branco

5 Boa idade, maus habitos
Lara Rei, Cldudia Pires - UCSP S. Miguel - ULS Castelo Branco
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SESSAO DE POSTERS
Juri Posters: Dr. Miguel Mendes (CHLO, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide),
Prof. Doutor Pedro Adragdo (CHLO, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide), Dr. Mariano Pego (CHUC)

DIA 10 DE SETEMBRO DE 2016, SABADO - 10h30

6 Bloqueio Auriculo-Ventricular e Enfarte Agudo do Miocardio
Micaela Rodrigues Neto - Servico Cardiologia, Hospital Central do Funchal

7 Influence of atrial fibrillation type during acute coronary syndromes on long-term
Micaela Rodrigues Neto - Servico de Cardiologia, Hospital Central do Funchal

8 “Doutora, déi-me o coracao! Mas deve ser ansiedade...” - um caso clinico
Sara Correia, Ligia Sousa, Pedro Barbosa - USF Ramalde, ACES Porto Ocidental

9 Causas secundarias de Hipertensao Arterial: retrato de um caso clinico numa USF
Nuno Santos, Catarina Guimaraes, Tahydi Valle - USF +Caranda (ACeS Cévado I)

10 Sindrome de Twiddler, Revisao clinica a propdsito de um caso raro

Vergilio Schneider, Ismael Barbeito, Renata Gomes, Rute Couto, Paisana Lopes, Susana
Bendito, Elisabete Sousa, Marcia Silva, Raul Areias, Mdnica Silveira, Dinis Martins
Hosp. Santo Espirito da Ilha Terceira, Angra do Heroismo e Hosp. Divino Espirito Santo,
Ponta Delgada




